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VERKSAMHETSPLAN 2014

Sverigelager 2014

Under 2014 ar det dags for nasta Sverigelager da vi aterigen samlas for att trana, umgas och
fira var aikidogemenskap i Sverige. Denna gang atervander Sverigelagret till Géteborg dar det
en gang borjade 1986.

Svenska Aikidouppvisningen 2014

| samband med Sverigelagret i Géteborg genomférs den arliga Svenska Aikidouppvisningen.
Evenemanget ar forutsattningsskapande for att kunna na en bredare publik i media genom
reportage om aikido som idrott samt intervjuer av utévare och instruktérer. Dokumentation av
uppvisningen kommer ocksa kunna anvandas for att marknadsféra aikido. Datrtill tjanar
uppvisningen ocksa det interna syftet att inspirera varandra att utvecklas.

Nationellt ungdomslager 2014

Under 2014 vill Svenska Aikidoforbundet ater arrangera ett nationellt lager for att samla barn
och unga fran hela Sverige for harlig och rolig traning.

Dessutom ska lagret vara en naturlig del i att marknadsféra aikido i Sverige. Darmed ar syftet
med evenemanget inte bara for att stimulera och behalla unga utévare utan ocksa att fungera
som en sprangbrada for extern kommunikation och rekrytering.

Nationella uppvisningstruppen
Under 2014 avser forbundet ater halla med en nationell uppvisningstrupp. Syftet ar att:

o Representera Svenska Aikidoférbundet och svensk aikido vid publika (nationella och
internationella) evenemang och vacka intresse for var idrott, samt darigenom tka
medvetenhet och kunskap om aikido bland allmanhet och media.

e Medlemmar av den Nationella Uppvisningstruppen skall kunna lyftas fram och medverka i
PR-material (i tryck och video), reportage och intervjuer dar de visar sina fardigheter och
pa ett engagerat satt berattar vad som inspirerar dem att trana och strava vidare med sin
traning.

e Uppna en an mer professionell niva pa de nationella uppvisningarna genom att arbeta med
medlemmarnas mentala och fysiska forberedelser, uppvisningarnas sammansattning och
presentation, i syfte att vara forutsattningsskapande for skapandet av ett saljmaterial om
aikido.
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Darfér kommer forbundet att;

e Se Over forbundsstyrelsens policy fran 2011 for nationella uppvisningstruppen.

e Utta en ny trupp for deltagande vid exempelvis Svenska Aikidouppvisningen, SM-veckan i
Boras, Nationella ungdomslagret.

e Jobba fram i form av foto, video, intervjuer for marknadsforing.

Jamstalldhet
Under verksamhetsaret 2014 ska:

e Jamstalldhetspolicyn ses Over.

e | kunskapsinsamlande syfte soka aterkoppling och dialog med ett antal klubbar for att lara
oss kloka arbetssatt och exempel pa jamstalldhetsarbete.

e Arbeta vidare med, och fylla var hemsida med exempel pa forebilder och val genomférda
arbeten inom jamstalldhet.

Dessutom som ett beredande férutsattningsskapande inspirationsarbete 2014 foér 2015 -
samla in goda exempel fran andra forbund med liknande hierarkiska uppbyggnad.

Graderingskommittén

Forbundsstyrelsen utser, i enlighet med Aikikais internationella reglemente, en
graderingskommitté.

Under 2014 ska kommittén férutom sina ordinarie uppgifter:

Slutfora revideringen hemsideinnehallet.

Slutféra revideringen av graderingsregler och blanketter.

Slutféra arbetet med att aterinféra och publicera vagledning for barngraderingar.
Tillsammans med utbildningsansvarig anordna Fukushidoin- och Shidoinutbildning.
Tillsammans med utbildningsansvarig bereda utbildning om barntekniker och férbundets
rekommendationer om barngradering (se nedan).

Utbildning

Forutsattningsskapande for gott instruktorsskap, klubbledning och klubbadministration ar
utbildning. Det finns en rad utbildningsmajligheter och under 2014 kommer férbundet att:

e Tillse att uppdatera och utveckla referenser till kurser och anvandbar information pa
foérbundets webbplats.

o Folja SB&K:s arbete med de gemensamma kurserna.

¢ Med graderingskommittén som utbildare genomféra Fukushidoin- och Shidoinutbildning.

Under 2014 ska dessutom en utbildning utformas for barninstruktérer och fukushidoin med
sarskild inriktning pa:

e Graderingskommitténs rekommendationer for barngradering.
e Aikikai Hombu dojos anpassningar av teknikerna for barn och ungdomar.

Malet &r att genomfora utbildningen forsta gangen 2015. Utbildningen ska vara 6ppen for alla
men sarskilt lamplig for svensk aikidos aikikaiutévare.
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Internationellt

Forbundet ska under 2014 representeras vid de internationella evenemang som varderas
relevanta. Dartill ska forbundet ocksa verka for att underscka mojligheterna att bjuda in
representant fran familjen Ueshiba till forbundets 55-arsfirande ar 2016.

Webbplatsen

Webbplatsen kommer fortsatt att utvecklas och forbattras. Arbete som ar paborjat under 2013

ska slutforas. Detta géaller speciellt flikarna KALENDARIUM, VERKTYG, samt KLUBBAR — det
senare med det tilltdnkta formularet for uppdatering av klubbuppgifter. Aikikais graderingssidor
kommer att uppdateras utifran ett redigeringsarbete som utférs av graderingskommittén.

Dartill kommer det arbete som inleddes under 2013 med att skapa en webbshop for
profilprodukter att slutféras.

Som vanligt anvands informationsutskick per e-post — AikidoNytt — da forbundet vill formedla
nagot speciellt till klubbarna.

Vi kommer ocksa att fortsatta att anvanda vara sidor pa YouTube och Facebook som éar viktiga
direktkanaler till saval vara medlemmar som allmanheten.
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