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Forberedelser
Efter initiala kontakter i mars och april med Stockholms kulturférvaltnings arrangérer for We Are
Sthlm (Stephanie Weaver) fick vi klartecken for Svensk Aikidos deltagande 2014-05-20.

Var projektidé skickades till Aikidoférbundet (AF) 4 maj som grund for diskussionerna med
arrangoren. En projektplan (bilaga 1) togs fram inklusive budget. Den enskilt storsta kostnaden var
for det talt vi bedomde behovdes, 17 000 kr for hela veckan.

Finansieringsfragan blev darfor central och tillsammans med forbundsstyrelsen togs beslut om att sok
flera finansidrer och kontakt togs med ordférande for Stockholm/Gotland distrikt dar vi fick ett
muntligt besked om bidrag runt 5000 kr samt att vi ska inkomma med ans6kan i efterhand, nasta
besluttillfalle ar i oktober. Vi vagde risker mot fordelar och konstaterade att vi, Svensk Aikido, inte
kunde missa detta tillfalle att synas bland alla dessa ungdomar!

En liten projektgrupp formerades bestdende av Kristina Isaksson, Anna och Peter Spangfort fran
Jarfalla AikidoKklubb. Kristina har hallit i alla kontakter med WAS, forbundet och distriktet. Det mesta
av vart projektarbete har skett via mail.

e E-post med inbjudan och information till alla stockholmsklubbar skickades ut 27 maj.
Se bilaga 2 Klubbinbjudan.
e Uppstartsmote holls 4 juni hemma hos Anna och Peter.
Se bilaga 3 Lagesrapport som dven den e-postades till alla Stockholms klubbar.
Paminnelse om moéte 5 augusti (ny tid och plats) skickades ut den 29 juli.
¢ Andra motet holls 5 augusti i Stockholm Aikidoklubbs dojo
Se bilaga 4 Lagesrapport som skickades ut till alla Stockholms klubbar ndgon dag efter motet.

Gensvaret fran klubbarna var gott, trots semestertider. Storst intresse och majligheter att delta
upplever vi att de mindre klubbarna har. Vi kan konstatera att det inte ar sa manga klubbar som svara
pa e-post, vilket ar synd. Vi har dven sett till att prata med folk nar vi varit pa olika lager,
Sverigelagret 1ag i helt ratt tid ©.

Deltagande klubbar Klubbar som svarade att de inte kunde delta
Jarfalla Aikidoklubb Hashidate, Tumba

Ukehasi, Huddinge Sigtuna Aikidoklubb

Stockholm Aikikai Vanadis, Stockholm

Takamaru, Gullmarsplan Kojo Ki - Aikido, Sollentuna

Aikido dojo, Liljeholmen




Solna Ki aikidoklubb Klubbar som inte svarade pa e-post inbjudan
Iyasaka, Stockholm Lilla Nakaima, Satra
Brandbergens Aikidoklubb Amaterasu, Liding6
Mikoto Nacka Aikidoklubb Hikari, Vallingby
Gubbangens Aikidoklubb Aikido Dojo Vallentuna
Stockholm Aikidoklubb
Hogdalens Izanagi Aikido klubb

Kostnader:

Talt 17 000:-

Svarta band 1200st 2 362:-

Stamplar 4 st 468:-

Affischer A1l 4st 1 068:-

Bensin 200:-

Hyra mattor 625:-

Funktionarstraff 623:-

Totalt: 22 346:-

Genomférande Aikidolilieholmen.se

Vi fick ok pd 50m2 matta, 25 m2 i tilt och resterande utanfor med evenemangsstaket runt om.

Taltet dekorerades med 2 AF flaggor inuti och 2 st pa pinne utanfor (den ena pa evenemangsstaketet)
Roll-up med stor Aikido bild lanades fran SB&K och mindre roll-up shomen fran Spangforts.

Bildspel med ihopklippta aikidofilmer med stodtext visades pa datorskarm i "hemmasnickrad”
stillning. Ett utmarkt (och dteranvandningsbart) bildspelet togs fram av Jimmy Svensson.

Ovriga inventarier i tiltet: flyttbart "kontor” i form av 70L plastldda, liten forbandslada, golvsvabb,
golvskrapa, handdukar till att torka matta, presenning och vaggklocka.

[ "kontoret” fanns Info parm med- info om

Oppning/stangning,

prova pa pass och stationsupplagget,

arrangorsinformation fran WAS,

omradeskarta,

bemanningslista med telefonnummer inkl. stand by lista,

krisplan,

telefonnummer till Kristina, Peter, Anna samt arrangorernas funktiondrer (sakerhet, sjukvard
etc).

Jan Lien anmaldes som var fotograf med pressakreditering
Resultatet finns pa

bilder: http://aikidoinfo.se
filmer: youtube.com/aikidoinfo



http://aikidoinfo.se/
http://youtube.com/aikidoinfo

Jarfalla kopte in 2 st A1 gatupratare och lanade ut fér veckan. Vi tog fram 4 affischer dar tre stycken ar
ateranvandbara.
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ALDERSGRANS 13 AR!

12:00 - 16:00 PRQVA
ETT TRANINGSPASS
12:30
Passet tar 13:30
ca 20 minuter
14:30
15:30

medverkan berattigar till ett“svart band”

16002000 IO
STEG FOR STEG

REI - etikett
Al - falltraning
K1 - tekniker

DO - kasta en aikidoka

4 genomfdrda stationer berattigar till ett “svart band”
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EN AIKIDO DRAKT

FRAN NICOPIA SPORT ELLER SBI SPORT

% Lamna namn och e-post adress
till en aikidoka —3> en lott.

% Var med pa ett traningspass,
ldmna namn och e-post adress
till en aikidoka —> en lott till.

% Gor alla 4 stationer,
lamna namn och e-post adress
till en aikidoka —> en lott till.

10 DRAKTER LOTTAS UT!
VINNARNA PRESENTERAS | ETT E-POST
UTSKICK EFTER FESTIVALEN.
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Varje dag var Kristina, Peter eller Anna pa plats 11.30 for att "6ppna” aktiviteten och for att informera
om eventuella justeringar i programmet. Vi sag dven till att "kvallsgidnget” personligen blev
informerade om hur stangning skulle ga till.

Eftermiddagen dvs 12.00-16.00 var det svarast att fa ihop
aikidokas till, vi var minst 2 personer pa mattan men oftast 4
st.

Pa kvillarna hade vi mer aktiva pa plats. Fredag kvall
toppades av en uppvisningsgrupp som Stefan Jansson ordnat.

520 svarta band har knutits pa armar! De
flesta av dessa satt pa manniskor som var
uppe pa mattan och provade pa. Vi anvande
aven bandet som kom-ihag fér de som pratade
med oss och var intresserade men som inte
ville prova pa.

237 personer lamnade sin e-post for att
vara med i utlottning av aikidodrakt.
Alla kommer att fa ETT e-post dar vinnarna
presenteras och som innehaller lite info om
aikido (som en paminnelse...) Vinnarna far
aven e-post med info om hur det skall fa sin
drakt.

Erfarenheter
Erfarenheter och dterkoppling har samlats in fran de som varit ansvariga de olika dagarna finns
redovisad i bilaga 5.

Planeringen med att ha prova pa pass och stationer var for ambitios. Vi insdg snabbt att basta sattet
var att en eller tva aikidokas tog hand om en och upp till 4 personer som ville prova pa. Vi anvinde
dock det planerade innehallet sa att alla fick halsa i seiza, rulla bakat och upp till stdende och sen
prova det i en kote gaeshi, prova ikkyo, gora uchi katien nage pa en aikidoka och slutligen kasta 2
aikidokas i futari dori kokyonage.

De personer som hade mycket vilja och fallenhet fick dven prova lite ytterligare varianter.

En incident intraffade som vi uppmarksammades pa av en fordlder som gjorde ett inlagg pa Af
Facebooksida. Vi foljde omedelbart upp med vara deltagare med utgadngspunkten att forsta vad som
hant och lira av detta (inte leta syndabockar). Vi fick gott stod av Per-Ake i hanteringen av detta. Se
bilaga 6.

Informationshanteringen i social media 6kar och blir viktigare och viktigare. Detta kan utvecklas mer
till ndsta gang. Hindelsen visade dven vikten att klara av motet med alla oavsett om de ar pa eller
bredvid mattan. Det kan stundtals vara mycket intensivt och viktigt att kunna styra tillflédet av
manniskor, t.ex. med hjalp av staket.



Rekommendationer
Detta ar vart att upprepa.

Nu finns ett fardigt upplagg som ar ateranvandbart. Lagg upp valda delar i verktygslada.

Det gdr att gora utan talt MEN vi rdder inte 6ver vadret och bade varme (sol) och vatten (regn)
paverkar. Vi upplevdes som proffsiga.

Det finns ett liknade arrangemang i januari MY2015 - Nordens storsta ungdomsmassa, dvervag att
delta och med svar fore 15 september deltar vi (ndstan) gratis.

Att tdnka pa infor nasta gang:
e Sakerstalla att vi har staket. Sa att ingen rakar ga in pa mattan och krockar.
e Detbor finnas minst 2 helst fler seniora instruktérer/utévare som kan driva prova pa. Det ar
svart for aikidokas som inte dr vana att instruera att hand om folk och skaderisken okar.
e Ha dator pa plats om man skall samla in e-post adresser.
e Detvar valdigt bra att ha rullande aikidofilm hela tiden (48 timmar) men vi maste ha battre
media utrustning, bade skarm och stallning.

Ett stort tack vill vi till sist rikta till alla deltagare fran klubbarna och speciellt till eldsjilarna, ni vet
vilka ni ar.

Rruiotina, runa och Peter



